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Pilar de gobernanzay rendicion de cuentas

Qué aborda esta herramienta

Este documento le ayuda a convertir los hallazgos del Indice en un arsumento de
inversion y una solicitud de presupuesto concretos. En él se explica qué necesitan
incluir los gobiernos en el presupuesto para mejorar los puntajes de los diferentes
indicadores, cémo programar la solicitud en el momento correcto del ciclo
presupuestario, como calcular una cifra creible y como solicitar la inversion.

Solo 1 pais 4 paises

Albania, ha ratificado las tienen planes de accion nacionales con
8 convenciones globales actividades para prevenir y responder a la
para poner fin a la violencia violencia sexual contra nifos y ninas que
sexual contra ninos y ninas. estan presupuestados con plazosy
Indicador del Indice 1.1 organismos potenciales asignados.

Indicador del indice 1.2.1

Solo 2 paises

Australia y Alemania, cuentan con consejos nacionales

de sobrevivientes respaldados por el Gobierno

completamente operativos.

Indicador del fndice 1.3.1
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Como usar esta herramienta

Comience por la seccion que coincida con la situacién en la que se encuentre:

® :Va a elaborar el argumento? Comience por las secciones «Por qué la
promocion financiera es importante» y «<Como elaborar el argumento de
inversion».

® ;Se esta preparando para una reunion o una propuesta? Vaya a «De los
indicadores a las partidas presupuestarias para obtener solicitudes
preparadas»; luego, use «Parrafo de propuesta» para redactar una solicitud
preliminar por escrito.

® :No esta seguro de los plazos? Consulte «Cuando hacer solicitudes de
presupuesto» para encontrar el momento adecuado del ciclo presupuestario.

@ ;Necesita una cifra? Vaya a «<Como poner una cifra a la solicitud» y conozca
cinco enfoques practicos para la estimacion de costos.

Use esto junto con la Hoja informativa como contexto, la Guia para reuniones
cuando presente la solicitud y las Plantillas para correos electronicos a fin de hacer
un seguimiento por escrito.

Por qué la promocion financiera es importante

El promedio global del pilar de Gobernanza y rendicion de cuentas es el mas bajo,
con un puntaje de 42 de 100. Ningun pais obtuvo un puntaje superior a 85 de 100
en transparencia presupuestaria y el promedio global es de 52. La promocion
financiera es fundamental para garantizar que el publico sepa cuanto invierte el
Gobierno en prevencion y respuesta a la violencia sexual contra ninos y ninas.

Las leyes y politicas sin presupuestos son promesas sin planes. El pilar de
Gobernanza y rendicién de cuentas del indice Out of the Shadows registra si los
Gobiernos han implementado la arquitectura politica para prevenir y responder a la
violencia sexual contra ninos, ninas y adolescentes: compromisos internacionales,


https://outoftheshadows.global/en/advocacy-tools/email-templates
https://outoftheshadows.global/en/advocacy-tools/meeting-guide
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planes de accion nacionales especificos y presupuestados, participacion de los
jovenes y sobrevivientes, y recopilacion de datos sobre la prevalencia.

Aunque estos marcos existan, solo funcionan si reciben financiamiento. Cada ley,
politica, programa y servicio depende de un financiamiento transparente, continuo
y exclusivo. Sin embargo, es muy frecuente que las oficinas de Gobierno tengan
dificultades a la hora de asignar presupuesto para nuevas iniciativas. Esta brecha
en el financiamiento es uno de los mayores obstaculos del progreso, pero su
promocion puede ayudar a cerrarla.

Priorice la proteccion

Revise las herramientas de Brave Movement Safe Advocacy (Promocion segura),
Safe Advocacy Events (Eventos de promocion segura), y Trauma-Informed
Meeting Tips (Consejos para reuniones basadas en los traumas) para asegurarse
de que esta listo y apoya completamente a cualquier defensor de sobrevivientes
gue lo acompane en el recorrido.

Consulte nuestro Kit de herramientas para la evaluacion de riesgos y considere
la posibilidad de implementar las estrategias de mitigacion recomendadas.



https://www.bravemovement.org/resources/preparing-for-safe-advocacy
https://www.bravemovement.org/es/resources/hoja-de-consejos-para-reuniones-con-enfoque-basado-en-el-trauma
https://www.bravemovement.org/es/resources/hoja-de-consejos-para-reuniones-con-enfoque-basado-en-el-trauma
https://cdn.bravemovement.org/files/Safe-Advocacy-Events.pdf
https://cdn.bravemovement.org/files/Safeguarding-Risk-Assessment.pdf
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De los indicadores a las partidas presupuestarias

Los siete indicadores de gobernanza y rendicion de cuentas del indice abordan
leyes, politicas, programas y servicios clave que los gobiernos deben implementar
para tomar medidas nacionales coordinadas a fin de erradicar la violencia sexual
contra ninos y ninas.

Use esta guia para reforzar las solicitudes de incidencia. Las tablas que se
encuentran a continuacion pueden ayudarlo a crear solicitudes dirigidas a los
legisladores del ministerio correspondiente (por ejemplo, Asuntos Exteriores,
Bienestar Social o Finanzas) en el momento oportuno. No es necesario que aborde
todas las areas de una vez; identifique el dominio en el que su pais obtuvo el

puntaje mas bajo y comience por alli.

Objetivo de la partida

Si el pais ha Ministerio de Asuntos “Asigne recursos para los
Compromlsos ratificado Exteriores/Ministerio de costos legislativos y
nacionales instrumentos Justicia: ratificacion del administrativos de la
internacionales tratado (es decir, ratificacion, la domesticacién
clave en relacién Convencién sobre los y laimplementacién de
con la proteccion Derechos del Nino), destacados instrumentos
infantil. informes, internacionales para proteger
implementacion a los ninos y ninas de la
de las obligaciones violencia sexual, entre lo que
internacionales. se incluye [mencione
el convenio/protocolo
especifico]”.
1.2.1 Si el pais tiene un Ministerio rector de “Asigne [monto] para el
Plan plan de accion proteccion infantil/ desarrollo, la implementacion
de accion financiado y con coordinacién y la revisién anual de un plan
nacional: plazos definidos que interministerial: de accion nacional
violencia aborde la violencia desarrollo, presupuestado para abordar
contra ninos sexual contra nifos, implementacion, la violencia contra ninos,
y ninas ninas y supervision y ninas y adolescentes, con
adolescentes. evaluacion del plan. objetivos, plazos y actores

responsables especificos a
fin de abordar la violencia
sexual contra ninos y ninas”.
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, , Objetivo de la partida ,

1.2.2 Si el pais tiene un Ministerio responsable “Asigne [monto] para el
Plan plan de accion de las politicas desarrolloy la
de accion nacional que aborde digitales/proteccion implementacién de un plan
nacional: la violencia sexual infantil: desarrollo de de accion nacional
seguridad en linea contra una estrategia de relacionado con la seguridad
infantil ninos, ninas y seguridad en linea, infantil en linea, con
en linea adolescentes. coordinacién con la objetivos exclusivos de
vigilancia del prevencion y respuesta a la
cumplimiento de las violencia sexual en linea
leyes y los proveedores contra ninos y ninas”.
de servicios de Internet.
1.3.1 Si existe un consejo Ministerio rector de “Garantice la asignacion de
Consejo respaldado por el proteccion presupuesto para el
nacional de Gobierno en el que infantil/bienestar social: establecimiento y el

funcionamiento continuo de
un consejo nacional de
sobrevivientes, incluidos los
honorarios para los miembros
del consejo, apoyo
secretarial, capacitacion,
costos de las reuniones y
apoyo para salud mental”.
Guia practica para crear
consejos de sobrevivientes

establecimiento

de consejos, costos
operativos, apoyo
secretarial, estipendios
para los participantes.

los sobrevivientes
influyan en la
elaboracion

de las politicas.

sobrevivientes

pg. 10.
1.3.2 Si existen Ministerio de Bienestar “Asigne [monto] para
Participacion mecanismos Social/Juventud: establecer y mantener
de nifos y formales para que mecanismos de mecanismos de participacion
nifas en la los ninos y nifas participacion infantil, infantil y adolescente en la

elaboracion
de politicas

influyan en las
politicas de

organismos asesores
para jovenes, procesos

elaboracion de politicas
nacionales de proteccion

proteccion infantil. de consulta. infantil, incluidos procesos de
consulta adecuados para la
edad”.
1.4 Si la informacion Ministerio de “Demuestre responsabilidad
Transparencia presupuestaria Planificacion y buena administracion de

presupuestaria

completa del
Gobierno esta

los fondos publicos
mediante la publicacion del

disponible para el
publico de manera
oportuna.

presupuesto nacional todos
los anos antes del [fecha]”.


https://www.bravemovement.org/es/resources/gu%C3%ADa-pr%C3%A1ctica-para-crear-consejos-de-sobrevivientes
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, , Objetivo de la partida ,

Compromiso Si el presupuesto Ministerio de “Establezca partidas
presupuestario  nacional incluye Finanzas/Salud/ presupuestarias exclusivas
(sin asignaciones Educacion: partidas para prevenir y responder a
puntuacion) exclusivas para presupuestarias la violencia sexual contra
programas de exclusivas, como (1) ninos y nifas, como (1)
prevenciony servicios de asistencia servicios de asistencia
respuesta a la médica para las victimas médica para las victimas y
violencia sexual y los sobrevivientes de los sobrevivientes de
contra nifos, ninas y violencia sexual y (2) violencia sexual (2)
adolescentes. programas escolares programas escolares para
para la prevencion de la prevenir la violencia de
violencia de género. género, con la asignacion de

[monto] en ambas areas en
el [proximo presupuesto]”.

1.5 Si el Gobierno Oficina Nacional de “Asigne [monto] para

Recopilacion recopilé datos Estadistica/Ministerio financiar una encuesta

de datos nacionales sobre la de Bienestar Social: nacional de prevalencia
magnitud del disefo, implementacion, sobre la violencia sexual
problema de analisis y publicacion contra ninos y ninas (incluida
violencia sexual de encuestas nacionales la violencia en linea) en el
contra ninos, ninas y (incluidas las Encuestas plazo de [plazo], con la
adolescentes, sobre violencia contra publicacion de los hallazgos
incluida en linea, ninos, nifas y jévenes y su uso para fundamentar el
dentro de los ultimos o VACS, por sus siglas plan de accion nacional y las
10 anos. eninglés). asignaciones

presupuestarias”.
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Cuando hacer solicitudes de presupuesto

La incidencia financiera es mas eficaz si esta sincronizada con el ciclo fiscal de su
Gobierno. Esto significa presentar solicitudes en momentos clave, cuando los
gobiernos solicitan comentarios sobre el presupuesto o toman decisiones activas
sobre el financiamiento. La siguiente tabla resume estos momentos clave y qué
hacer en cada etapa.

Etapa del ciclo ué sucede :

Consultas previas El Gobierno solicita comentarios Presente un informe por escrito; para

al presupuesto de las partes interesadas sobre ello, utilice el texto anterior sobre el
las prioridades de gasto. Suele presupuesto. Solicite una reunién con el
suceder entre tres y seis meses Ministerio de Finanzas y el ministerio
antes de que el presupuesto se rector de proteccion infantil. Use el Kit
presente al Parlamento para su de herramientas para reuniones.
deliberacion.

Elaboracion del Los ministerios preparan sus Trabaje con los contactos

presupuesto propuestas presupuestarias. parlamentarios o ministeriales aliados
Aqui es cuando se deciden las para garantizar que, en el documento
partidas presupuestarias (tipos preliminar, se incluyan las partidas
especificos de gastos o presupuestarias relacionadas con el pilar
iniciativas). de Gobernanza y Rendicion de Cuentas.

Escriba el texto especifico en torno a los
costos de la tabla anterior.

Revision El Parlamento debate y Solicite presentar en las audiencias de

parlamentaria aprueba el presupuesto. Los los comités. Coordine con los socios de
comités podrian celebrar la coalicidn para intensificar la solicitud.
audiencias.

Ejecuciony Los fondos se liberan (o no) y Registre si los fondos asignados

supervision se gastan segin cémo fueron realmente se desembolsan. Use los

del presupuesto asignados. datos del Indice como punto de

referencia. Si no se proveen los fondos,
plantéelo en las reuniones de
seguimiento y las declaraciones publicas.

Auditoriay El Gobierno informa sobre los Solicite acceso a los informes de gastos.
evaluacion gastos. Los drganos auditores Compare los gastos reales con los
llevan a cabo una revision. compromisos. Utilice los hallazgos en la

préxima promocion del ciclo
presupuestario.


https://outoftheshadows.global/en/advocacy-tools/meeting-guide
https://outoftheshadows.global/en/advocacy-tools/meeting-guide
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Como poner una cifra a la solicitud

Es dificil ignorar una solicitud de costos. Si bien no es necesario que desarrolle una
cifra perfecta, un calculo bien pensado con una fuente siempre es mas solido que
una solicitud vaga. Estas son cinco formas de llegar a una cifra creible.

1. Compare con un pais homélogo. Use el Indice para identificar un pais
comparable con un puntaje mas alto en el indicador objetivo. Investigue
cuanto asigna para el programa equivalente. Plantéelo de la siguiente manera:
“Si [pais homologo] proporciona un monto de [monto] para financiar su plan
de accion nacional, [su pais] debe apuntar a una inversion similar”.

2. Desarrolle a partir de los componentes de los costos. Descomponga la
solicitud en bloques que el Ministerio de Finanzas reconozca. Incluso un
calculo aproximado basado en los componentes demuestra seriedad.

Ejemplos de componentes que se deben calcular

1.2 Plan de Asesoria para el desarrollo del plan, unidad de coordinacion

accion nacional interministerial, ciclo de supervision anual, consultas con las partes
interesadas

1.3.1 Consejo de Personal de la secretaria (1-2), reuniones trimestrales, honorarios de

sobrevivientes los miembros del consejo, apoyo de la secretaria, viajes y alojamiento,

disposiciones sobre proteccion, incluida la asistencia de salud mental.

1.3.2 Participacion Operaciones de los organismos asesores para jévenes, disefo de
infantil consultas adecuadas para la edad, capacitacion de facilitadores,
materiales apropiados para ninos y ninas.

Compromiso Lineas exclusivas para servicios de asistencia médica para victimas y
presupuestario sobrevivientes, implementacion de programas escolares de prevencién
(sin puntuacién) de la violencia de género

1.4 Transparencia El presupuesto nacional completo publicado de manera oportunay
presupuestaria accesible.

1.5 Encuesta sobre Diseno de encuestas y aprobacién ética, trabajo de campo, analisis e

prevalencia informes de datos, talleres de divulgacion.
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3. Use las estimaciones de costos publicadas y las herramientas de
referencia:

® El paquete técnico INSPIRE de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
incluye orientacion para la implementacion de estrategias basadas en la
evidencia con rangos de costos indicativos.

® Algunos paises han publicado planes de accién nacionales con estimacion
de costos (busque “plan de accidon nacional con estimacion de costos para
la violencia sexual contra niiios, nifas y adolescentes” + “[su region]”.

@ Para los costos de las entrevistas, la guia de los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés)/
implementacion de la Encuesta sobre violencia contra nifnos, nifas y
jovenes describe las medidas del proceso, que puede utilizar para elaborar
un calculo basado en los componentes (consulte el Enfoque 2).

4. Pida una cifra al Gobierno. Pregunte lo siguiente al ministerio pertinente:
“¢:Cuanto costaria implementar este compromiso?”. Esto traslada la carga de
la estimacién de costos al actor con acceso a los datos presupuestarios,
aporta evidencia escrita y (si el ministerio no puede responder, especialmente
si ha asumido un compromiso) se convierte en su propio punto de promocion:
el Gobierno no ha estimado los costos de su propia promesa.

5. Use un porcentaje o marco de referencia. Cuando no hay cifras exactas
disponibles, las solicitudes proporcionales también ofrecen especificidad:
“Asigne, al menos, [X] % del presupuesto para proteccion infantil a...” o
“Iguale la inversion per capita de [lider regional] en la recopilacion de datos
nacionales sobre la magnitud del problema de violencia sexual contra ninos
y hinas”.


http://who.int/teams/social-determinants-of-health/violence-prevention/inspire-technical-package
https://www.togetherforgirls.org/en/data-to-action
https://www.togetherforgirls.org/en/data-to-action
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RECUERDE:

En las primeras etapas de la elaboracién del presupuesto, los gobiernos
utilizan calculos aproximados. Su funcién es garantizar que la solicitud

sea lo suficientemente especifica como para ser viable y lo

suficientemente sensata como para que se tome en serio.
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Como elaborar el argumento de inversion

Los legisladores responden a los diferentes tipos de argumentos. No es necesario
que use los tres: elija el que le resulte mas adecuado y busque los datos que
correspondan a su contexto.

:OUE ARGUMENTO PARA QUE AUDIENCIA?

Ministerios de Finanzas, Hacienda, comisiones de presupuestos,

donantes = Comience por el argumento econémico.

Organismos parlamentarios, de derechos humanos, mecanismos

regionales - Comience por el argumento de derechos.

Delegaciones y Ministerios de Salud, organismos de salud publica -

Comience por el argumento de salud publica.

Audiencias combinadas = Combine dos o0 mas, p. ej.: “Esto es tanto una

obligacion legal como una inversion inteligente”.

Debajo de cada argumento mostramos ejemplos de datos reales de diferentes
regiones. Su trabajo: encontrar el equivalente en su pais. Los datos nacionales

siempre son mas convincentes que los promedios globales.

11
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ARGUMENTO ECONOMICO

Mensaje principal: La violencia contra los ninos y ninas es uno de los
problemas mas costosos que los gobiernos no incluyen en el presupuesto.
Cada [moneda] que se gasta en capacidad gubernamental (planes de accion,
sistemas de datos, estructuras de coordinacion) reduce los costos mucho mas
elevados de las respuestas reactivas y fragmentadas en los sistemas de salud,

justicia, bienestar y educacion.

Ejemplos de datos reales (busque el equivalente para su contexto):

® Global: El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF)
calculo que el costo de la violencia contra nifios y nifias podria llegar al 8

% del producto bruto interno (PBI) global.1

® Africa: En Sudafrica, la violencia contra nifios y ninas cuesta
aproximadamente USD 15,8 mil millones al afo (casi el 5 % del PBI). Solo

la violencia sexual representa USD 2,1 mil millones.

® Asia-Pacifico: En la region de Asia Oriental y el Pacifico, la violencia

contra ninos y ninas cuesta aproximadamente el 2 % del PBI regional.3

Brecha en la Ayuda Oficial al Desarrollo (ODA, por sus siglas en
inglés): En 2020, solo el 0,78 % de la ODA mundial se destino a erradicar
la violencia contra nifios y ninas (solo USD 0,64 por nino, el monto mas
bajo desde 20:L5)fl

1 Paola Pereznieto et al., The Costs and Economic Impact of Violence against Children (Londres: Instituto de Desarrollo de
Ultramar y ChildFund Alliance, 2014).

2 Celia Hsiao et al., “Violence against Children in South Africa: The Cost of Inaction to Society and the Economy,” BMJ Global
Health 3, n.°1 (2018): e000573

3 Xiangming Fang et al., “The Burden of Child Maltreatment in the East Asia and Pacific Region,” Child Abuse & Neglect 42 (2015):
146-162

4 World Vision International et al., Counting Pennies 3: Assessment of Official Development Assistance to End Violence against
Children (2022), 5-6



https://socialserviceworkforce.org/wp-content/uploads/2024/03/The-cost-and-economic-impact-of-violence-against-children.pdf
https://gh.bmj.com/content/3/1/e000573
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0145213415000575
https://www.wvi.org/sites/default/files/2022-09/Counting%20Pennies%203_FINAL.pdf
https://www.wvi.org/sites/default/files/2022-09/Counting%20Pennies%203_FINAL.pdf
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Retorno de la inversion en capacidad gubernamental

® Los paises que llevaron a cabo Encuestas sobre violencia contra nifos,
ninas y jovenes (VACS, por sus siglas en inglés) y usaron los hallazgos para
desarrollar planes de accidén nacionales con estimacion de costos han
podido enfocarse con mayor eficacia en los recursos y reducir duplicidades

entre ministerios. Busque ejemplos de estos para usar en su promocion.

El marco INSPIRE de la OMS (que forma la base del Objetivo de Desarrollo
Sostenible 16.2 de las Naciones Unidas) estima que las estrategias de
prevencion basadas en la evidencia ofrecen retornos significativos de la
inversion. Las estructuras de gobierno (planes de accién, coordinacién,

datos) permiten la implementacién de estas estrategias a escala.

BUSQUE SUS PROPIOS DATOS

® ;Su pais ha llevado a cabo una encuesta sobre la violencia contra ninos y
ninas? Consulte el panel de datos de la VACS | Together for Girls para conocer

los datos de la Encuesta sobre violencia contra nifos, ninas y jovenes.

® ;Se harealizado un estudio de costos a nivel nacional o regional? Busque

“costo econdmico violencia contra nifios ninas y adolescentes” + “[su pais].”

® ;Cuanto gasta actualmente su gobierno en la coordinacion de la proteccién

infantil? Compare con el gasto en respuesta ante crisis.

® Sino existen datos nacionales, eso en si mismo es un punto de promocién

poderoso: “No podemos presupuestar lo que no medimos”.


https://www.togetherforgirls.org/en/data-dashboard
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ARGUMENTO DE DERECHOS Y OBLIGACIONES

Mensaje principal: Es probable que ya se haya comprometido a proteger a los
ninos, ninas y adolescentes contra la violencia sexual y a garantizar su
recuperacion en virtud de los convenios y tratados internacionales (consulte a
continuacion). Los presupuestos son la forma en que esos compromisos se
vuelven tangibles. Una ratificacion sin un presupuesto es una promesa sin un

plan.
Obligaciones que probablemente su gobierno haya acordado:

® Articulo 39 de la Convencion sobre los Derechos del Niiio: Los Estados
deben promover la recuperacion fisica y psicologica de los nifos y nifas

victimas de explotacion o abuso. 196 paises lo han ratificado.

Articulo 19 de la Convencion sobre los Derechos del Nifo: Los gobiernos
deben establecer procedimientos eficaces de identificacion, denuncia,

derivacién, investigacion, tratamiento y seguimiento.

Comentario general n.° 13: “Sin los recursos humanos y econdmicos
necesarios, los derechos son solo una ambicién”. Se requiere

explicitamente la asignacion de presupuesto.

Objetivos de Desarrollo Sostenible 16.2: Erradicar todas las formas de
violencia contra nifos y ninas. Las estrategias INSPIRE de la OMS

proporcionan el marco basado en la evidencia.
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Instrumentos regionales (busque los que haya firmado su pais):

® Africa: Articulos 16 y 27 de la Carta Africana sobre los Derechos y el

Bienestar del nino (ACRWC), Protocolo sobre el género y el desarrollo de la
Comunidad de Africa Meridional para el Desarrollo (SADC), Politica infantil
de la Comunidad de Africa Oriental (EAC).

Asia-Pacifico: Declaracion sobre erradicar la violencia contra nifios y nifas
de la Asociacion de Naciones del Sudeste Asiatico (ASEAN), Convenio sobre
el bienestar infantil de la Asociacion Sudasiatica para la Cooperaciéon
Regional (SAARC), los compromisos de la Iniciativa Sudasiatica para

Acabar con la Violencia contra los Ninos y Nifas (SAIEVAC).

Ameérica: Convenio de Belém do Pard, Resolucién sobre los derechos del

nino de la Organizacion de los Estados Americanos (OEA).

Europa: Convenio de Lanzarote sobre la proteccion de los ninos contra la

explotacion y el abuso sexual.

BUSQUE SUS PROPIOS DATOS

® ;Cuando ratifico su pais la Convencion sobre los Derechos del Nifio? ;Qué
recomendo el Comité sobre los servicios de recuperacion en el informe

periddico mas reciente?

® ;Qué instrumentos regionales ha firmado su gobierno? Estos son poderosos

para la promocién mediante comparaciones con paises homologos.

® . Su pais ha hecho compromisos en la Conferencia Ministerial Mundial para
poner fin a la violencia contra la ninez? ¢Ha firmado resoluciones en la
Asamblea Mundial de la Salud o en algun otro foro? Los compromisos sin

presupuestos son un fuerte mecanismo de responsabilidad.


https://endviolenceagainstchildrenconference.org/
https://endviolenceagainstchildrenconference.org/
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ARGUMENTO DE SALUD PUBLICA

Mensaje principal: La violencia sexual contra nifnos y ninas es un eje impulsor
de enfermedades cronicas, enfermedades mentales y muerte prematura. La
solida capacidad gubernamental (incluidos los planes de accién, la recopilacion
de datos y los servicios presupuestados) constituye la infraestructura que hace
posible una respuesta de salud publica. Sin coordinacion, el sector sanitario no

puede responder eficazmente.

Ejemplos de datos reales (busque el equivalente para su contexto):

® Prevalencia global: Aproximadamente una de cada cinco mujeres y uno

de cada siete hombres denuncian que sufren violencia sexual durante la

5
infancia (UNICEF). Un analisis de 2025 que se realizd en 80 paises reveld

que el 6,1 % de los ninos y ninas denuncio haber sido sometido a
relaciones sexuales forzadas, con tasas mas altas entre las ninas y en los

’ . ’ o ()
paises de ingresos mas bajos.

Carga de enfermedad: La OMS clasifica el abuso sexual infantil entre los
24 factores de riesgo que contribuyen a la carga de enfermedad global.
Las investigaciones que se llevaron a cabo en diversas regiones muestran
una relacion graduada: a medida que aumentan las experiencias adversas
de los nifos y nifas, también lo hace el riesgo de enfermedad cardiaca,

7
cancer, diabetes, depresion, abuso de sustancias y suicidio.

5 UNICEF. FAST FACTS: Violence against children widespread, affecting millions globally (4 de noviembre de 2024)], [comunicado
de prensal.

6 Alessandro Piolanti et al. “Global Prevalence of Sexual Violence Against Children: A Systematic Review and Meta-Analysis”
JAMA Pediatrics 179, n.° 3 (2025): 264-72

7 Derong Lin et al., “Global, regional and national burden of childhood sexual abuse and bullying in adolescents and young adults”

Frontiers in Psychiatry 16 (2025): 1679479



https://www.unicef.org/press-releases/fast-facts-violence-against-children-widespread-affecting-millions-globally
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39804632/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12612861/
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® Efecto a largo plazo: Un metaanalisis de Lancet Public Health revelo que
las personas con mas de cuatro experiencias adversas durante la infancia

presentan dos o tres veces mas riesgo de cancer y enfermedad cardiaca,

y siete veces mas riesgo de violencia interpersonal y autodirigida.8

Por qué la capacidad gubernamental es una inversion en salud:

® Sin un plan de accién nacional financiado (Indicador 1.2), la respuesta de
salud a la violencia sexual contra ninos y ninas esta fragmentada:
diferentes ministerios ejecutan programas paralelos sin objetivos
compartidos, protocolos de derivacion ni responsabilidad de cobertura o
calidad.

Sin datos actualizados sobre la dimension del problema de violencia
sexual contra ninos y ninas (Indicador 1.5), el sistema de salud no puede
planificar. En diversos paises, se utilizaron los datos de la Encuesta sobre
violencia contra ninos, ninas y jovenes a fin de ejercer influencia en la
prestacion de servicios médicos para victimas y sobrevivientes, pero solo

donde existian estructuras de gobierno para traducir los datos en accion.

Las respuestas coordinadas basadas en los planes producen mejores
resultados de salud que la prestacién de servicios ad hoc. El pilar de
Gobernanza y Rendicidn de Cuentas registra si esta implementada la
infraestructura para una respuesta de salud publica (si esta planificada,

esta financiada y es sensata).

8 Hughes, Karen, et al.,“The effect of multiple adverse childhood experiences on health: a systematic review and meta-analysis”

The Lancet Public Health 2, n.° 8 (2017)



https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PIIS2468-2667(17)30118-4/fulltext#:~:text=We%20calculated%20pooled%20odds%20ratios,illness%2C%20and%20substance%20use
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BUSQUE SUS PROPIOS DATOS

® ;Su pais ha llevado a cabo una encuesta sobre la prevalencia de la violencia
contra ninos y ninas? Consulte el panel de datos de la VACS | Together for Girls
para conocer los datos de la Encuesta sobre violencia contra ninos, ninas y

jovenes.

® ;Qué dicen los datos de la Encuesta de Demografia y Salud (DHS) o de las
Encuestas de Indicadores Multiples por Conglomerados (MICS) sobre la

violencia contra ninos y ninas, y las consecuencias para la salud?

® ;Su gobierno tiene un ministerio responsable de coordinar la respuesta a la
violencia sexual contra ninos, ninas y adolescentes? En caso negativo, esto, en

si mismo, es el punto de incidencia.

® Sino existen datos, use el puntaje del indice: “[Pais] tiene un puntaje de [X] en
recopilacion de datos. Esto nos indica que el Gobierno o tiene la base de

evidencia necesaria para planificar una respuesta eficaz”.


https://www.togetherforgirls.org/en/data-dashboard
https://www.togetherforgirls.org/en/data-dashboard
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Parrafo de propuesta presupuestaria

Complete los espacios en blanco para elaborar un parrafo que pueda incluir en una
propuesta, una carta o un informe de politicas por escrito.

El indice Out of the Shadows indica que [pais] tiene un puntaje de [puntaje]
en el pilar de Gobernanza y rendicion de cuentas, que registra los
compromisos internacionales, los planes de accidn, la participacién de
jovenes y sobrevivientes, el compromiso presupuestario y la recopilaciéon de
datos sobre la magnitud del problema de violencia sexual contra ninos y
ninas que tiene un gobierno.

La brecha clave identificada es [describa el indicador con el puntaje mas
bajo y lo que eso significa en la practical. Para abordar esto, solicitamos
que en [el proximo presupuesto/las estimaciones presupuestarias
complementarias/el plan del sector] se incluya una asignacion exclusiva de
[monto o descripcion] para [partida presupuestaria especifica de la tabla
anterior].

Esta inversion alinearia a [pais] con [pais homadlogo o promedio
regional/estandar internacional/las obligaciones de la Convencion sobre
los Derechos del Nifo] y demostraria un compromiso concreto a fin de
erradicar la violencia sexual contra ninos y ninas.
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Qué hacer a continuacion

Esta herramienta presupuestaria lo ayuda a traducir los puntajes de su pais en
solicitudes de financiamiento especificas y con estimacion de costos sobre las que
puede actuar su Gobierno. Los otros componentes del kit de herramientas lo

ayudan a convertir la evidencia en accion:

Guia para Guion de 10 minutos para la reunion, intervencion de 2 minutos, preguntas
reuniones sobre responsabilidad.

Plantillas para

5 Correos electrénicos de difusidn y seguimiento listos para adaptar.
correos electronicos

Contexto sobre lo que registra el pilar de Gobernanza y Rendicion de
Cuentas y como se calculan los puntajes. Puede prepararlo para usar esta
herramienta presupuestaria.

Hoja informativa



